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Convocatoria
Jornadas Nacionales de Juegos Tradicionales

La Secretaria de Educacién Publica, mediante las Subsecretarias de Educacion Basica, Media
Superior y Superior, con fundamento en el articulo 3°, Fraccién II, Inciso c), de la Constituciéon
Politica de los Estados Unidos Mexicanos que establece que la educacién “contribuira a la mejor
convivencia humana, a fin de fortalecer el aprecio y respeto por la naturaleza, la diversidad
cultural, la dignidad de la persona [...]", y en los articulos 15° y 18° de la Ley General de
Educacidn que sefialan que la educacién que imparte el Estado persigue entre sus fines el
fomento al amor a la Patria, el aprecio por sus culturas, el conocimiento de su historia, ademas
de que la orientacién integral incluird conocimientos, habilidades motrices y creativas, a través
de la activacion fisica, la practica del deporte y la educacién fisica.

Y, considerando el impulso de los juegos tradicionales como una estrategia educativa, cultural
y comunitaria orientada a promover la convivencia, el aprendizaje, la identidad, la recreacidn,
la salud y la construccién de comunidad, tiene a bien emitir la:

CONVOCATORIA PARA LA PARTICIPACION
EN LAS JORNADAS NACIONALES DE JUEGOS TRADICIONALES

Propésito general

Reconocer el valor cultural e histérico de los juegos tradicionales, a través de su recuperacion
y la practica segura con enfoque comunitario y alternativa de recreacién activa frente al uso
excesivo de pantallas en nifias, nifios, adolescentes y jévenes.

Propésitos especificos

a. Impulsar el conocimiento y la practica de los juegos tradicionales como parte del patrimonio
cultural e histdrico del pais.

b. Fomentar espacios de convivencia e interaccidn presencial entre las comunidades educativas
mediante actividades ludicas que favorezcan el respeto, la cooperacién y el trabajo en equipo.
c. Promover el juego como una herramienta pedagdgica que contribuya al desarrollo fisico,
social, emocional y cognitivo de las y los estudiantes.

d. Promover la disminucion del tiempo destinado al uso recreativo de pantallas mediante
alternativas presenciales de convivencia, recreacion y actividad fisica.

e. Fortalecer el sentido de pertenencia e identidad cultural a través del reconocimiento de las
expresiones ludicas propias de las distintas regiones de México.
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Alcance

Las Jornadas Nacionales de Juegos Tradicionales estan dirigidas a instituciones de los tres tipos
educativos:

1. Educacién basica.
2. Educacién media superior.
3. Educacion superior.

Las Jornadas Nacionales se organizan en tres dias de actividades que permitirdn abordar los
juegos tradicionales desde una dimensién distinta: su valor cultural, su aporte al movimientoy
la actividad fisica, su capacidad de fortalecer la vida comunitaria y su expresion festiva como
patrimonio vivo de México.

Eje 1. Cultura. Orientado a la recuperacion del valor de los juegos tradicionales como
patrimonio vivo de las comunidades y regiones del pais y del mundo, promoviendo su
transmisién y resignificacién entre generaciones.

Eje 2. Movimiento. Centrado en el juego como una necesidad fundamental para el desarrollo
integral, favoreciendo la exploracidn, la creatividad y el aprendizaje a través de actividades
ludicas que promuevan estilos de vida activos y saludables.

Eje 3. Fiesta Nacional de Juegos Tradicionales. Dirigido a la integracion, la participacion y la
convivencia entre las personas que convergen en el territorio, para favorecer la creacion de
vinculos comunitarios a través de la cooperacion, la comunicacién y el aprendizaje compartido.

Cada institucién participante debera programar y realizar actividades durante los tres dias,
conforme a sus condiciones operativas. Las actividades podran tener distinta duracién e
intensidad segun el tipo y nivel educativo, la organizacion escolar, los espacios disponibles y el
numero de estudiantes, para lo cual se establecen diversas actividades y estrategias de acuerdo
con el nivel educativo, contenidas en el Manual de implementacién para Educacién Superior, las
Orientaciones para su implementaciéon para Educacion Media Superior y las Orientaciones
pedagdgicas para su implementacién para Educacién Basica.

Criterios generales para la implementacién de las actividades de las Jornadas Nacionales:

e Todas las actividades deberan promover la participacion incluyente.

e Las dinamicas podran ser recreativas, demostrativas, pedagdégicas o comunitarias.

e Las actividades deberan adaptarse a la edad, desarrollo, autonomia y condiciones de
las y los estudiantes.

e Las instituciones deberan garantizar condiciones basicas de seguridad.

e Lasinstituciones deberan procurar estrategias para reducir el uso de pantallas durante
las actividades.
Cada institucidon debera documentar su participacién mediante evidencias.
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Las actividades de las Jornadas Nacionales se realizaran de acuerdo con las propuestas y
orientaciones establecidas para cada nivel educativo en los siguientes documentos: Manual de
implementacién, para Educacién Superior; Orientaciones para su implementacién, para Educacion
Media Superior; y Orientaciones pedagdgicas para su implementacién, para Educacion Basica,

conforme al siguiente calendario:

Accion

Fecha

Liga

Publicacién de la convocatoria.

24 de agosto de
2026.

Canales oficiales de la SEP y de las
Subsecretarias.

Designacion de
responsable por cada
institucion 'y carga de la
informacién sobre actividades
proyectadas.

la persona

Del 24 de
agosto al 4 de
septiembre de
2026.

Implementacién de las

Jornadas.

9 al 11 de
septiembre de
2026.

Carga de evidencias de
actividades realizadas por dia.

Del 14 al 18 de
septiembre de
2026.

https://forms.qgle/jZbjwZApRPAUT9Vv6

Secretaria de Educacién Publica
Cd. de México, 24 de agosto de 2026.
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